INSEGURANCA ALIMENTAR
Durante a pandemia

da COVID 19

Inseguranca alimentar é quando alguém
nao tem acesso pleno e permanente a
alimentos ou nao tem acesso regular e
permanente de alimentos em quantidade e
qualidade suficiente para sua sobrevivéncia.

Durante as duas ultimas
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Inseguranca Alimentar

Moderada 20.69%
B Grave 25.86%

SEGURANCA ALIMENTAR: quando a

familia/domicilio tem acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em
guantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais;

INSEGURANCA ALIMENTAR LEVE: quando ha
preocupacdo ou incerteza quanto acesso aos
alimentos no futuro; qualidade inadequada dos
alimentos resultante de estratégias que visam
ndo comprometer a quantidade de alimentos;

INSEGURANCA ALIMENTAR MODERADA: quando ha
reducdo quantitativa de alimentos entre os
adultos e/ou ruptura nos padrdes de

alimentacdo resultante da falta de alimentos
entre os adultos;

Durante a pandemia do COVID 19, cerca de
59,4% do domicilios pesquisados viviam
em situagao de insegurancga alimentar.

Fonte: GALINDO (2021

INSEGURANCA ALIMENTAR GRAVE: reducao
guantitativa de alimentos também entre as
criancas, ou seja, ruptura nos padroes de
alimentacdo resultante da falta de alimentos
entre todos os moradores, incluindo as criancas.
Nessa situacao, a fome passa a ser uma
experiéncia vivida no domicilio.

IBGE (2020, p. 22)
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Como a renda afeta a seguranca alimentar durante a pandemia

Quanto menor a renda per capita do domicilio,
maior a inseguranca alimentar
Inseguranca alimentar por renda per capita

até até R$ 501 acima de
R$ 500 a R$1 mil R$ 1 mil

———
71,4% 43,9% 26,5%

Fonte: GALINDO (2021)

Como o Auxilio Emergencial foi
utilizado no orgamento familiar

Pagar contas basicas e dividas 27.27,

Segundo a PNAD Covid - 19, 6,2%
dos domicilios brasileiros
(cerca de 4,25 milhoes)
sobreviveram apenas com
recursos do Auxilio Emergencial
(AE). Estando no Nordeste o
maior nivel de dependéncia.

Utilizacdo do AE

\Comprar comida 63.64%

@ Comprar comida @ Pagar contas basicas e dividas ¢ Outros Fonte: GALINDO (2021)
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O aumento da populacao
em extrema pobreza é um
indicador importante para
entender também a
inseguranca alimentar
durante a pandemia, tendo
em vista que o pais esta
retornando ao mesmo

patamar de 2001
—

Considerando o AE em 2020,
houve um incremento de
renda de até 132% do que
seria a renda habitual de
algumas familias

Mudanca do consumo alimentar e a alta no preco dos

alimentos durante a Pandemia

Reducao do consumo de alimentos
saudaveis durante a pandemia

CARNES FRUTAS
44,0% 40,8%

QUELIOS
40,4%
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O ovo foi o alimentos que obteve um aumento no consumo de 18,8%
durante a pandemia. Fato que pode estar relacionado com a
necessidade de subistituicdo do consumo de came.

Fonte: GALINDO (2021)




